


Du grec «spelaion» qui veut dire caverne et “logos’ : science, c’est une activité scientifique alliée
au sport qui a pour objet I’étude et I’exploration des cavités du sous-sol.
Cette activité permet d’atteindre et d’étudier des milieux qui,
parce qu’ils sont situés sous terre, restent souvent inaccessible au grand public.

La spéléologie reste la derniére grande aventure terrestre ou se mélent amitié,
solidarité émotion et compétences.
Une belle lecon d’humilité que cette activité ou se cotoient
des personnes de tous ages et d’horizons différents.

Celui qui pratique ainsi est appelé un spéléologue.




Qui peut pratiquer la spéléologie ?

Cette activité est ouverte a tous !

Elle demande simplement une condition physique en relation avec I’exploration

envisagée, de la randonnée souterraine a la technique de la spéléologie alpine.




La panoplie du spéléologue :

1) En initiation, la découverte du milieu souterrain
nécessite un équipement simple mais adapté :

- casque et éclairage (*)

- combinaison et sous-combinaison (*)
- ceinture (*¥)

- bottes

- gants

* Ce matériel est fourni par le Spéléo-Club de Touraine.

2) En spéléologie alpine, I’équipement sera complété par :

- un harnais (torse et cuissard)
- des longes

- un descendeur

- un bloqueur de poitrine

- un bloqueur de pied

- une poignée autobloquante

- un kit-bag




Les techniques de progression sur corde se maitrisent
lors des entrainements réguliers du club, en falaises, dans un chateau d’eau désaffecté
ou tout site artificiel autorisé.

Il faut prévoir une alimentation adaptée a I’effort et a la durée de I’exploration :
boire de I’eau et manger régulierement des produits énergétiques et équilibrés
permet de profiter pleinement de I’exploration.

Bien manger pour explorer longtemps...
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Ou peut-on pratiquer la spéléologie ?

Dans les régions de France ou il existe des massifs calcaires :
Charente, Dordogne, Doubs, Jura, Lot, Grands Causses, Alpes, Pyrénées...
mais aussi dans celles ou il existe des mines, des carriéres,
marniéres et autres souterrains artificiels

en Anjou, Berry, Touraine, Périgord...

- Comment repérer les cavités :
Véritable enquéte policiére !! :

On recherchera dans les régions calcaires de notre pays :
- les reliefs : les gorges et les plateaux

ainsi que les indices du terrain :

- géologiques (affaissement, doline, porche),
- végétal (modification anormale du milieu environnant).

On peut aussi trouver des grottes le long des falaises ou
au fond des vallées : dans ce cas, il arrive que I’on voit
apparaitre (exsurgence) ou disparaitre (perte) l'eau
d’une riviére ou d’un ruisseau.




Comment se forme les grottes dans le calcaire ?

Leau en traversant I’humus du couvert végétal se charge de gaz carbonique (COj)
et attaque par dissolution les fissures de cette roche sédimentaire et tendre..

Cette lente action complétée par une action mécanique va former des galeries et
des puits qui seront alors explorés par les spéléologues.
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Formes et origines des galeries souterraines :

Lorsque que I’on s’appréte a explorer une cavité,
on est souvent surpris de la forme,
du développement et parfois de la difficulté
de progression qu’on y rencontre.
C’est pourquoi on dresse la topographie des cavités pour les connaitre
et préparer les futures explorations.

Les cavités sont verticales ou horizontales, parfois les deux.
(voir la coupe si contre).
Elles peuvent étre également partiellement ou entierement noyées
par les eaux.

Elles sont creusées en suivant des joints de stratification et de diaclases.

Pour faire simple :

- une grotte horizontale se développera en suivant
un joint de stratification.

- un gouffre se développera verticalement en suivant une diaclase.

Gouffres les plus profonds dans le monde :

Pays Gouffre Profondeur
Géorgie Krubera -2190 m
France Mirolda -1733 m

Chine Tier Xing -1026 m




Leau chargée en carbonate de calcium par la dissolution des fissures
de la roche calcaire, arrive au plafond de la grotte.

Les gouttes d’eau dépose nt petit a petit ce carbonate de calcium sous
forme de concrétions. C’est ainsi que se forment, au plafond
une stalactite et au sol, une stalagmite.

Quand les deux se rejoignent sur des centaines, voir des milliers
d’années, on parle de colonnes.

Les dimensions et les formes de ces concrétions sont souvent
surprenantes, cela va de quelques centimétres a plusieurs métres,
voir des dizaines de meétres de hauteur.




Le spéléo et I’environnement :

Le spéléologue est un observateur privilégié du milieu souterrain.
A travers son activité, il participe a sa sauvegarde en effectuant
par exemple :

- une surveillance de la ressource en eau potable.

- le contréle de la stabilité des carriéres souterraines.

- le recensement des populations de chauves-souris.

- la dépollution de certain site.
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Le spéléologue

Le spéléologue peut également étre amené a découvrir
un véritable patrimoine historique
(ex : grotte de Lascaux, grotte Chauvet ou Cosquer),
découvertes fabuleuses soumises a certaines obligations.

Pour un spéléo, il est toujours émouvant de découvrir
au détour d’une galerie,
des vestiges vieux de plusieurs milliers d’années.
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Le Spéléo-Club-de-Touraine

Le club s’est donné comme vocation de faire
découvrir la pratique de la spéléologie
sous tous ses aspects.

Le spéléo Club de Touraine est affilié
a la Fédération Francaise de Spéléologie.

La Fédération Francaise de Spéléologie propose
de nombreuses formations dans les domaines techniques et scientifiques.

Elle organise plus d’une centaine de stages par an, tous encadrés par des spéléos bénévoles.
On trouvera les stages de spéléologie, de descente de canyon,
de plongées souterraines ainsi que des stages de secourisme.

Les stages de formation personnelle :

- Découverte de la spéléologie
- Formation et perfectionnement a I’équipement
- Stages spécialisés

Les stages de formation de cadres :

- Stage Initiateur fédéral
- Stage Moniteur fédéral
- Stage Instructeur fédéral
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Le Spéléo Secours Francais

C’est une commission spécialisée
de la Fédération Francaise de Spéléologie
Ce sont des bénévoles qui constituent
les équipes du Spéléo Secours Francgais.

En assurant elle-méme les secours,
la Fédération Francaise de Spéléologie est la seule a assurer
la sécurité de sa pratique jusqu’au sauvetage.
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La Spéléologie

La spéléologie est une discipline a multiples facettes
qui comblera aussi bien le simple curieux que le sportif accompli,

en passant par le photographe, le géologue,l’archéologue...
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Fondé le 10 mai 1948
LE SPELEO-CLUB DE TOURAINE

C'est :
Une adresse : Batiment Charles Perrault
52, bd Winston Churchill
37000 TOURS
Un site internet : http://sct37.ffspeleo.fr
Des licenciés : 30 a 35 inscrits en moyenne
Des activités : - Spéléologie

- Descente de canyons

- Spéléo Secours

- Archéologie souterraine

- Protection du milieu souterrain

et sa maxime :

AD AUGUSTA PER ANGUSTA

“Vers de grandes choses par des voies étroites”
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Plaquelte réalisée par les membres du Spéléo-Club-de-Touraine - Editée en 2010





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Preserve
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 2400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e55464e1a65876863768467e5770b548c62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc666e901a554652d965874ef6768467e5770b548c52175370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ITA (Utilizzare queste impostazioni per creare documenti Adobe PDF adatti per visualizzare e stampare documenti aziendali in modo affidabile. I documenti PDF creati possono essere aperti con Acrobat e Adobe Reader 5.0 e versioni successive.)
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020be44c988b2c8c2a40020bb38c11cb97c0020c548c815c801c73cb85c0020bcf4ace00020c778c1c4d558b2940020b3700020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken waarmee zakelijke documenten betrouwbaar kunnen worden weergegeven en afgedrukt. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents suitable for reliable viewing and printing of business documents.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /FRA <FEFF00500044004600200031002e0033002000430054005000200047004300490020002f00200053006f00750073002d00e9006300680061006e00740069006c006c006f006e006100670065002000640065007300200069006d00610067006500730020006100760065006300200063006f006d007000720065007300730069006f006e0020004a005000450047>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [841.890 1190.551]
>> setpagedevice




